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Sébastien PERISSE

État civil : Né le 07/08/1975 à Limoges

Expérience
professionnelle

Août 1998 : guide touristique au prieuré de Montierneuf (Saint-Agnant,
Charente-Maritime)

Professeur certifié d’histoire-géographie 1998-2023

 1998-1999 : stagiaire au lycée Léonce Vieljeux de La Rochelle
 1999-2001 : TZR rattaché au lycée Joliot-Curie d’Hirson (Aisne)
 2001-2010 : TZR en Charente-Maritime (collèges de La Tremblade, Saujon,

Cozes, Royan, Rochefort, Saint-Pierre d’Oléron, Saintes…
 2010-         : lycée Jean Dautet, La Rochelle

Chargé de TD :
- TD histoire médiévale (L2 Géographie) Université de La Rochelle (2011-2012)
- TD paléographie médiévale (L3 Histoire) Université de La Rochelle (2011-2012)
- TD paléographie médiévale (L3 Histoire) Université de La Rochelle (2012-2013)
- TD paléographie médiévale (L3 Histoire) Université de La Rochelle (2013-2014)

Formation
 1993 : baccalauréat A2 mention Bien

 1995 : DEUG SHS mention histoire, université de La Rochelle

 1996 : licence d’histoire, mention géographie université de La Rochelle

 1997 : maîtrise d’histoire mention bien, université de La Rochelle

 1998 : CAPES d’Histoire-Géographie

 2003-2004 : DEA Relations Internationales et Histoire du Monde Atlantique, mention très
bien, université de La Rochelle

 Février 2011 : thèse de doctorat dirigée par Michel Bochaca, université de La Rochelle,
mention très honorable.

Publications et
communications

 Articles dans une revue à comité de lecture
- « Les premiers jalons d’une défense étatique dans l’estuaire de la Gironde sur la côte

saintongeaise à la fin du Moyen Âge », Revue d’histoire maritime,  Paris, PUPS, 2008, n° 9, p.
87-117.

- « Les marais salants de la prévôté d’Hiers d’après les terrages de 1478 », Annales de
Bretagne et des Pays d’Ouest, Rennes, juin 2012, tome 119, n°2, p. 109-124.

- « "Marins-paysans" de Saintonge : la bivalence comme mode de prévention des risques
alimentaires et outil du redressement économique », Annales de Bretagne et des Pays
d’Ouest, Rennes, 2013, tome 120, n°2, p. 39-63.

- « Préserver la commodité du commerce du sel à Brouage (XVe-XVIe siècles) », Revue
d’histoire maritime, Sorbonne Universités Presse, Paris, tome 27, 2020, p. 149-180.

- « L’ouverture sur la mer : l’aubaine alimentaire des populations littorales saintongeaises (XIVe-
XVIe siècles), dans LE MAO Caroline et STEIMER Claire (dir.), Le Sud-Ouest aquitain, la mer et
l’outre-mer, Bordeaux, 2022, Fédération Historique du Sud-Ouest, pp. 77-94.



 Articles dans d’autres revues
- « L’essor du port de Tonnay-Charente au Moyen Âge », Les Cahiers de Charente, n°1,

décembre 2003, p. 12-16.
- « Un aveu relevant de la seigneurie de Tonnay-Charente à la fin de la guerre de Cent Ans »,

Les Cahiers de Charente, n°3, juin 2005, p. 9-13.

 Ouvrage
- Michel BOCHACA, Jacques PERET et Sébastien PERISSE, Royan vu de la mer, Paris, Les Indes

Savantes, 2021.
- La Saintonge maritime au sortir de la guerre de Cent Ans, Paris, Les Indes Savantes, 2023.

 Chapitre d’ouvrage
- « Les transformations de la côte saintongeaise et leurs répercussions sur les activités

maritimes et portuaires aux XVe-XVIe siècles », Michel BOCHACA et Jean-Luc SARRAZIN, Ports et
littoraux de l’Europe atlantique ; transformations naturelles et aménagements humains (XIVe-
XVIe siècles), Rennes, PUR, 2007, p. 81-95.

- « Le développement de la ville et du commerce maritime à Tonnay (XIe-XVIe siècles) », dans
Éric NORMAND et Thierry SAUZEAU (dir.), De Tonnay à Charente : histoire d’une porte maritime
des pays charentais, La Crèche, Geste Editions, 2013, p. 57-69.

- « De la chronique à l’histoire de l’environnement : aléas climatiques et fluctuations des récoltes
en Saintonge aux XVe et XVIe siècles », dans Anne BARDOT-CAMBOT et Laurence TRANOY (dir.),
L’environnement en mémoire. Marqueurs, outils et perspectives, Rennes, Presses
Universitaires de Rennes, 2015, p.89-95.

- « Les campagnes littorales saintongeaises à l’épreuve des vimaires aux XIVe-XVIe siècles »,
dans Le paysan et la mer. Ruralités littorales et maritimes, Flaran XXXIX, PUM, 2020, p. 207-
226.

- « L’arrivée et la diffusion des produits exotiques à travers les inventaires après décès dans le
pays de Brouage aux XVIie et XVIIIe siècles. Précocité, régression et mutations », Michel FIGEAC
et Ludovic BALAVOINE (dir.), Echanges et métissage des cultures matérielles entre la Nouvelle-
Aquitaine et les outre-mers (XVIIIe-XIXe siècles), Bordeaux, Maison des Sciences de l’Homme
d’Aquitaine, 2021, p.


